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I. Informe Técnico de Ejecución. 

 

1. Descripción del Proyecto:  
El presente proyecto, tiene como principal elemento la prevención de 

embarazo precoz en jóvenes y adolescentes, mostrándosele que la 

educación sobre la salud sexual y reproductiva, es un medio para mejorar 

la calidad de vida. Debido a que la falta de dicho medio lleva en muchos 

casos a los y las adolescentes a un ciclo de desestabilidad social, en el cual 

la familia tiene mucha responsabilidad. Por tal motivo, la presente 

propuesta, viene encaminada especialmente a los y las adolescentes, con el  

apoyo de las familias apara que se involucren en actividades positivas y de 

mucho beneficio, no solamente para las familias beneficiadas, sino 

también para las comunidades.  

El proyecto estará dirigido en primer lugar, a formar a los jóvenes por 

medio de talleres prácticos de temas sobre la salud sexual y reproductiva 

que afectan a toda la juventud y en segundo lugar, apoyar a la juventud en 

actividades artísticas como dibujos alusivos, representación teatral y la 

realización de convivios o encuentros juveniles, por otro lado, el proyecto 

trabajará la salud mental de los jóvenes seleccionados con problemas, 

según sea el caso en los centros escolares beneficiados. 

2. Descripción Resumida de Avances del Proyecto en el octavo 

mes de ejecución:  

El avance en ejecución del proyecto del 01 de julio hasta el 30 de 

septiembre de 2019 se muestra en el resultado: se ha finalizado con la 

socialización del proyecto se han iniciados con las escuelas de salud 

sexual y reproductiva en Instituto de Jutiapa (17 jóvenes), Ciudad Dolores 

(20 jóvenes), Ilobasco (18 jóvenes), Guacotecti (20 jóvenes), Victoria (15 

jóvenes), San Isidro (18), Tejutepeque (22),Sensuntepeque (20 jóvenes) 

también se ha iniciado con las réplicas de las cuales se han dado en el 

municipio de Ciudad Dolores, instituto de Jutiapa, Ilobasco, Guacotecti, 

Victoria, San Isidro, Tejutepeque, en  donde participaron en replicas 658 

jóvenes, se ha realizado un convivio con 40 jóvenes de los 9 municipios del 

departamento de cabañas. 
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3. Objetivos Proyectados 

 

1. Objetivo General del Proyecto: 

Contribuir a  mejorar la calidad de vida de los y las adolescentes,  a través 

de la educación sobre la salud sexual y reproductiva, Derechos de los 

niños y niñas y la prevención de embarazos en las adolescentes de las 

comunidades del departamento de cabañas. 

2. Objetivo Específico del Proyecto: 
Prevenir embarazos en las adolescentes en las comunidades de los  9 

municipios de departamento de Cabañas. 

RESULTADOS DEL PROYECTO. 

Resultado. 1 Los jóvenes de 9 municipios de cabañas se encuentren 

sensibilizados sobre las consecuencias de embarazo precoz en sus edades. 

A.1.1.  Socialización del Proyecto 

La socialización del proyecto, consiste en informar de forma oficial tanto a 

centros escolares, y municipalidades, la aprobación e inicio formal del 

proyecto, buscando coordinación y comunicación entre las organizaciones 

locales que tengan influencia en el buen logro de la presente propuesta. 

 

Ejecutado: 

Se ha socializado en  municipios y con la dirección departamental de 

Educación, y centros escolares a intervenir; los cuales son Ciudad 

Dolores: Centro Escolar Laura Urquilla, Instituto Nacional Dr. Salvador 

Antonio Navarrete Azurdia, Centro Escolar Montecristo, Centro Escolar El 

Jocote, Jutiapa: Instituto Nacional De Jutiapa, Centro Escolar Cantón 

Cerrón Grande, Centro Escolar Cantón Palacios, Ilobasco: C. E. Bernardo 

Perdomo, C. E. Sor Henríquez, C. E. Cerro Colorado, Instituto Nacional De 

Ilobasco, San Isidro: C. E. San Francisco El Dorado, C. E. San Isidro, 

Instituto Nacional De San Isidro, Guacotecti: C. E. San Fidel, C. E. Villa 

Guacotecti, Centro Escolar Cantón Tempisque, Sensuntepeque: C. E. 

Sotero Laínez, C. E. Antonia Velasco, Instituto Nacional De 

Sensuntepeque, Tejutepeque: Instituto Nacional Cristóbal Iglesias, Centro 

Escolar Dr. Irineo Chacón, Villa Victoria: Centro Escolar Alberto Menjivar 
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Rodríguez, Instituto Nacional de Victoria, Centro Escolar Cantón el 

Caracol, Cinquera: Instituto Nacional de Cinquera, Centro Escolar Cantón 

San Nicolás, reuniendo nos con los directores de cada uno de estos 

centros escolares explicándole que se realizara con los jóvenes su 

formación para la disminución de embarazos y con los padres para que 

participen en conjunto con la educación de jóvenes. 

 

(Algunas fotografías de la socialización)  
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A.1.2   Escuela sobre Salud Sexual y Reproductiva 

Esta actividad consiste en el desarrollo de temas sobre salud sexual y 

reproductiva, para la prevención de embarazo precoz en los jóvenes y 

adolescentes que deben involucrarse en el quehacer diario para mejorar la 

sociedad en la que vivimos. Esta actividad contara con facilitadores, y 

recursos básicos (kit de materiales y camisas sobre el proyecto) para que 

sea atractiva a la juventud. 
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Ejecutado: Se han realizado escuelas en Instituto de Jutiapa (17 jóvenes), 

Ciudad Dolores (20 jóvenes), Ilobasco (18 jóvenes), Guacotecti (20 

jóvenes), Victoria (15 jóvenes), San Isidro (18), Tejutepeque (22), 

Sensuntepeque(20), con los temas siguientes: Derechos Sexuales y 

Reproductivos, Genero, Salud Sexual y reproductiva, Embarazo en la 

Adolescencia y sus consecuencias, Enfermedades de Transmisión 

Sexuales todos los temas han sido impartidos en la mañana su gran 

mayoría y unos pocos en horarios de la tarde, con una duración de 3 

horas a 4 horas en dependencia de las preguntas de los jóvenes y sus 

inquietudes para intentar solucionarlas, De los cuales:172 alumnos que 

se graduaron de las escuelas de salud sexual y reproductiva de los 9 

municipios. 

 

Algunas Fotografías: 
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A.1.3   Concurso de Pinturas en centros escolares y presentación 
teatral. 
Este concurso se realizará a nivel de centros escolares con jóvenes en que 

han sido sensibilizados sobre el tema, tanto en la escuela o replicas. A 

quienes las maestras o maestros inscriban como participantes para 

representar a su centro educativo, una vez finalice el concurso, todas las 

pinturas serán calificadas y premiadas mediante un evento público y que 

finalmente todas las pinturas serán publicadas en una agenda 

promocional para el año siguiente y difundidas en todos los centros 

escolares y se realizara 10 presentaciones teatrales en los centros o 

institutos que lo requieran para mayor sensibilización del tema.  

 
Ejecutado: se han realizado trabajo con jóvenes de 8 centros escolares: 

Instituto de Jutiapa (7 jóvenes), Ciudad Dolores (6 jóvenes), Ilobasco (7 

jóvenes), Guacotecti (8 jóvenes), Victoria (7 jóvenes), San Isidro (5 jóvenes), 

Tejutepeque (8 jóvenes) y se ha realizado la premiación de pintura de los 

centros escolares participantes en la casa de la cultura de Tejutepeque en 
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un evento en conjunto con el gerente regional de PRO-VIDA y un 

representante del COONA, se dieron palabras representativas de cada 

integrante de la mesa calificadora, refiriéndose a la importancia de  

expresar sus derechos sexuales y reproductivos, de lo aprendido y lo 

puesto en práctica a lo largo de las jornadas ya antes dadas en cada 

centro escolar. Además se llevaron a cabo 9 presentaciones teatrales, 1 

por municipio, realizadas por los los jóvenes que estuvieron en estas 

jornadas. 

 

  algunas fotografías: 
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A.1.4 Actualizaciones de 2 planes municipales en prevención de 
embarazó. 
Esta actividad consiste en la actualización de 2 planes sobre la prevención 

de embarazo de jóvenes y adolescentes en 2 municipalidades, para esto se 

hará la contratación de un facilitador para actualizar los planes con 

visitas y recolección  de información. La entrega de los planes actualizados 

se hará al finalizar. 

 
Ejecutado: Previo el desarrollo de la fase de campo, se recopilará y 

realizará una revisión puntual de la información disponible sobre, casos 

de embarazos en adolescentes, estadísticas municipales, departamentales 

y nacionales, como también informes o documentos técnicos generados 

sobre el tema, en el departamento de Cabañas; para priorizar los sitios 

donde se actualizarán los Planes de Prevención. Con el apoyo del personal 

de PRO-VIDA y la información analizada, se priorizarán los sitios a incluir 

en los planes de prevención que se actualizarán, para su posterior 

implementación. En esta fase, se prepararan herramientas de consultas 

como encuestas, material informativo, presentaciones digitales (power 

point)  para facilitar el proceso participativo de jóvenes de ambos sexos. 

Algunas fotografías: 
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A.1.5 Administración y seguimiento del Proyecto. 
Esta actividad consiste en el manejo transparente y acorde al presupuesto 

de los fondos adquiridos para la ejecución de las actividades del presente 

proyecto, para lograrlo se pondrá a cargo del mismo un coordinador y un 

educador que ejecuten el 100% de actividades, haciendo uso de los 

fondos en base a lo convenido. Así mismo deberán apoyarse en los 

referentes de cada zona y comunicarse constantemente para no tener 

imprevistos. PRO-VIDA manejará los fondos y se le reconocerá los gastos 

de funcionamiento o manejo de fondos mensualmente. El personal del 

proyecto estará bajo supervisión de dirección ejecutiva y el personal de 

campo bajo supervisión del coordinador del proyecto. 

 
Ejecutado: se realizó la contratación del personal en enero, contando con 

contratos y TDR de cada una de las plazas. Es importante mencionar que 

para el caso del coordinador se realizó un concurso interno en PRO-VIDA, 

con la intención de seleccionar a un compañero o compañera que cuente 

con conocimientos de los procesos internos de PRO-VIDA. Para el caso del 

que hará las actualizaciones de los planes se realizó un concurso abierto 

recibiendo diversas propuestas, pero la selección fue difícil ya que el monto 

de la plaza no parecía atractivo a profesionales, por ellos se optó para la 

contratación a nivel local de personas con experiencia. (Contratos y 

curriculum en resguardo en oficina regional de PRO-VIDA) 
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Resultado. 2 Juventud y familias se involucran en actividades de 

prevención de embarazos. 

A.2.1   Charlas a padres y madres sobre diferentes temas. 

Estas charlas consisten en pláticas cortas, que deberán ser impartidas 

por un facilitador,  en las cuales animarán a los padres de jóvenes y 

señoritas con perfil para ser parte de los torneos a permitir que ellos 

autoricen a sus hijos e hijas, en participar de las actividades de sano 

esparcimiento. Y que además que les autoricen participar también les 

apoyen. Animándolos y animándolas con su presencia en las 

actividades uno de los temas será el tema de prevención de la violencia. 

 
 Ejecutado: Ya se han comenzado en los Centros escolares, en los 

cuales, han sido enfocados en los roles que los padres de familia deben 

seguir para la educación sexual de sus hijos y se han hecho reflexiones 

de cuanto, los hijos darían como calificación a los padres de familia 

para ver si están desempeñando bien su rol, se realizaron 9 charlas 

para padres de familia una por municipio en cual asistieron: Recibieron 

Charla 665 madres y padres de familia. 

 

Algunas fotos: 
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A.2.2.  Replicas sobre salud sexual y reproductiva. 
Consiste en los jóvenes y adolescentes formados en escuela de salud 

sexual y reproductiva, harán las réplicas en sus centros de estudio en 
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cual se les acompañara como técnicos encargados el momento que se 

efectúen resolviendo alguna duda que surja y ellos no puedan resolver.  

 
Ejecutado: se ha comenzado con el desarrollo de las réplicas por que 

estas se tiene contempladas para cuando finalicen las escuelas de salud 

sexual y reproductiva, se trata de que los jóvenes que recibieron los 

temas de las escuelas los repliquen con sus compañeros, si surge 

alguna duda en los jóvenes que dan la réplica el personal del proyecto 

siempre los acompañará para solucionar todas las dudas posible. 

De los cuales estuvieron en las réplicas: 838 alumnos 
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A.2.3 Encuentros Juveniles. (Paseos o excursiones con propósitos) 
Esta actividad consiste en la organización de 2 paseos con propósito, en 

los cuales se llevará a grupos de jóvenes a compartir con sus padres, 

madres o persona encargada a tener un tiempo de esparcimiento y de 

encuentros en los cuales se realice una actividad, que brinde la 

oportunidad de mejorar las relaciones interpersonales entre el grupo 

familiar. El objetivo central de esta actividad será compartir y mejorar 

relaciones. 

 
Ejecutado: Se realizó el un convivio con 40 jóvenes de los 9 municipios en 

el bosque de cinquera, además, se realizaron dinámicas y equipos de 

trabajo para que se facilitara la conversaciones de todos los jóvenes y 

comenzarán a intercambiar experiencias que les hayan sucedido o hayan 

escuchado de familiares o amigos. Se realizó un convivio en ciudad dolores 

con 100 jóvenes  

Algunas fotos: 
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