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Talleres en Derechos de 
las mujeres: 
Contribuimos a la dignificación de 
la población a través la temática: Los 
Derechos de las Mujeres cuyo obje-
tivo fue que las mujeres conocieran 
esos derechos, se empoderaran de 
ellos y los hicieran valer. Además, 
ante la pandemia de COVID-19 se 
incidió en la población en temáticas 
de Medidas de Prevención y Auto-
cuido en tiempos de COVID-19. 

Realizamos 6 Jornadas con lidere-
sas de Ilobasco y Sensuntepeque: 5 
virtuales y 1 presencial. 

Taller sobre Remuneración del 
Trabajo, Autonomía Económica y 
Toma de Decisiones; Gestión para 

la Contraloría Social para Presu-
puestos de Mujeres y Organización 
Comunitaria.
Los objetivos de este taller fue re-
flexionar sobre el impacto de los 
programas sociales en el ejercicio 
de los derechos humanos de las mu-
jeres, y comprender que el acceso a 
programas puede ser un medio para 
lograr la autonomía económica y 
el empoderamiento de las mujeres 
rurales en la familia, comunidad y 
sociedad.
Realizamos 6 Jornadas con lidere-
sas de Ilobasco y Sensuntepeque: 5 
virtuales y 1 presencial. 

E D U C A C I Ó N  E N  D E R E C H O S

Entregamos 49 bolsas de víveres a 
las lideresas de las diferentes comu-
nidades que asistieron a estos
talleres. 
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PREVENGAMOS 

EL CÁNCER
CERVICO UTERINO 

Y CÁNCER DE MAMA

JORNADAS DE 
TOMA DE 
CITOLOGIAS 

Realizamos 41 charlas, donde se 
explica la importancia de la toma de 
la citología, los factores de riesgo, 
los signos y síntomas de un Cáncer 
de Cérvix.

Debido a la Pandemia, se decidió 
dar el resultado del examen a través 
de llamadas telefónicas, especial-
mente a las mujeres que salieron 
bien en su prueba y no necesitaban 
medicamento, esto fue para evitar 
que las mujeres salieran de sus ca-
sas, y evitar aglomeraciones. Estas 
llamadas telefónicas se combinaron 
con la devolución de los resultados 
de la citología de forma presencial, 
especialmente a aquellas mujeres 
que necesitaban medicamento, 
referencia o aquellas que salieron 
bien, pero que fue imposible 
comunicarse a través del celular.

SENSIBILIZACIÓN A LAS 
MUJERES SOBRE LA 
IMPORTANCIA DE LA TOMA 
DE CITOLOGÍA.

Realizamos 1,000 visitas domiciliares. 
En la visita, la promotora se encargó de sensibilizar a las mujeres para 
que se realizarán su citología. Se les informó la fecha y el lugar donde se 
realizarían los exámenes. Garantizamos el respeto, la privacidad y la confi-
dencialidad de cada mujer. Nos comprometimos a la entrega de los resulta-
dos y su medicamento totalmente gratis o su referencia, si lo necesitan. 
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SOCIALIZACIÓN DEL 
PROYECTO

Nos reunimos con los directores de 
cada uno de los siguientes centros 
escolares explicándoles que ini-
ciaríamos con los jóvenes su for-
mación para la disminución de em-
barazos y con los padres para que 
participen en conjunto con la edu-
cación de jóvenes. Fotografias tomada en el mes de enero del año 2020-antes de la pandemia Covid-19
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ESCUELA 
SOBRE 
SALUD 
SEXUAL Y 
REPRO-
DUCTIVA Desarrollamos temas sobre la salud sexual y reproductiva, para la pre-

vención de embarazo precoz en los jóvenes y adolescentes. Realizamos 
junto a los directores el perfil para los jóvenes que participarían en esta 
Escuela sobre Salud Sexual y Reproductiva: 



10

REPLICAS 
SOBRE 
SALUD 
SEXUAL Y 
REPRO-
DUCTIVA.

Los jóvenes y adolescentes forma-
dos en escuela de salud sexual y 
reproductiva, realizaron las répli-
cas en sus centros de estudio, en el 
cual se les acompaño como técnicos 
encargados en el momento que se 
efectuaron resolviendo dudas que 
surgieron y que ellos no podían re-
solver. 

Para las réplicas los jóvenes y 
señoritas se apoyaron de infografía 
y video elaborados por el person-
al del proyecto donde se explicaba 
cada una de las jornadas las cuales 
son derechos sexuales reproduc-
tivos, que es género y la expli-
cación, cuales son las causas de 
un embarazo a temprana edad, las 
consecuencias que con lleva tener 
un embarazo a temprana edad, ex-
plicación breve de enfermedades de 
transmisión sexual y métodos anti-
conceptivos.

N° de participantes: 
230 estudiantes, de 
los cuales fueron 
130 mujeres y 100 
hombres
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CONCURSO 
DE PINTURAS 
EN CENTROS 
ESCOLARES
Este concurso se realizó a nivel de 
centros escolares con jóvenes que 
fueron sensibilizados sobre el tema 
de salud sexual y reproductiva, tan-
to en la escuela o en las réplicas. 

•Se publicaron las fotografías del 
dibujo y pintura en la red social 
Facebook
•Se sacaron las fotografías que ob-
tuvieron más reacciones o like para   
escoger el primer lugar, segundo 
lugar, tercer lugar y cuarto lugar.
•Se realizó la publicación de los 
ganadores en Facebook.



12

CHARLAS A PADRES Y 
MADRES SOBRE 
DIFERENTES TEMAS

El contexto de la pandemia nos 
obligó a realizar cambio de metod-
ología ya que los centros escolares 
estaban cerrados y la educación 
paso al formato virtual; las escuelas 
de padres ya no eran la posibilidad 
para la ejecución de estas charlas. 
Por ello se hizo un replanteamiento 
a través de una encuesta sobre cómo 
fue su relación con sus hijos, si le 
han ayudado en realizando las tar-
eas que dejan de parte de las escue-
las. En la reapertura económica se 
realizaron charlas de forma person-
alizada con los padres de familia y 
de forma grupal que no sobrepasara 
a los 10 padres de familia, tomando 
todas las medidas de prevención.
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REALIZAMOS
53 Jornadas Médicas 
de Detección

53 Jornadas de 
Toma de Muestras 
Sanguínea

55 Jornadas de 
Toma de Ultrasono-
grafías

53 Jornadas de 
Respuesta de
Exámenes

Tratamientos 
Odontológicos

Esta es la consulta inicial en donde 
se asignan los exámenes químicos 
y ultrasonografía requeridos por el 
médico según sea el caso y necesi-
dad del paciente.

Realizamos un total de 7, 084 Ex-
ámenes Químicos entre ellos: He-
moglobina Glucosilada, Glucosa, 
Colesterol, Trigliceridos, Creatini-
na, Ácido Úrico, BUN, Hemogra-
ma, PSA, TGO,TGP, T3,T4,TSH, 
Sodio, Potasio, Helicobacter Pylori. 
Para la toma de muestras sanguíneas 
el laboratorio clínico asignado se 
movilizó con su equipo hasta las co-
munidades.

Realizamos un total de 1, 055 Ultra-
sonografías entre ellas: Vesico Pros-
tática, Abdominal, Renal, Tiroidea, 
Partes Blandas, de Mama, Pelvica, 
Testicular. El doctor encargado de 
las ultrasonografías, se movilizo 
con su equipo hasta las comuni-
dades, acercando así los servicios a 
la población. 

Donde se les informa a los pacientes  
los resultados de los exámenes 
realizados. 
En base a los resultados obtenidos 
el médico realizo las recomenda-
ciones de auto cuido necesario y la 
referencia al sistema de salud públi-
ca en caso de ameritarlo.

Se beneficiaron a 29 pacientes con 
sus tratamientos odontológicos que 
incluían desde limpiezas dentales 
hasta elaboración y colocación 
de placas dentales, esto según la 
necesidad del paciente y evaluación 
odontológica.
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ENTREGAMOS
50 Equipos de 
Monitoreo

Medicamento

Paquetes de 
Alimentos

Sillas de Ruedas y 
Andaderas

354 Referencias al Sistema de Salud Pública

Estos se entregaban a pacientes in-
sulino-dependientes y pacientes hi-
pertensos de difícil control con el 
fin de mejorar el seguimiento a las 
enfermedades crónicas no transmis-
ibles como la Diabetes Mellitus e 
Hipertensión Arterial.

Durante el desarrollo de las activi-
dades del “Programa de Atención en 
Salud a Comunidades” se observó 
la dificultad de caminar de ciertas 
personas por lo que se entregaron 7 
sillas de ruedas y 5 andaderas con el 
objetivo de mejorar su movilización 
y su condición de vida.

Ante la pandemia de COVID-19 
apoyamos con la entrega de 
paquetes de alimentos a 9 comuni-
dades de difícil acceso en los ter-
ritorios intervenidos. Apoyando de 
esta manera a 244 familias. 

Entregamos medicamento a los pa-
cientes atendidos, tanto en la jorna-
da de detección como en la jornada 
de respuesta, según plan médico 
con el objetivo de mejorar la salud 
de ellas y ellos.
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Campañas virtuales
“Yo no me preocupo, 

  Yo me Ocupo” “Alarma del Día”

Ante la Pandemia de COVID-19 se 
modificó la modalidad de atención 
individual y se elaboró un instru-
mento donde indagamos sobre te-
mas relacionados con la ansiedad, 
estrés y duelo denominado:

Como seguimiento al “Diagnóstico 
del Impacto Psicosocial en Adul-
tos Mayores ante COVID-19”, se 
impartieron: 58 Charlas sobre 
Salud Mental ante COVID-19.
Entre los temas impartidos están: 
manejo del estrés, rutinas sanas en 
casa, estigmatización, duelo y ejer-
cicios prácticos de relajación. 
Elaboramos material visual que 
consta de 29 láminas informativas 
en tema de Salud Mental ante 
COVID-19 y la presentación de un 
tríptico informativo.
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PORCENTAJES DE INVERSIÓN
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